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FIGURE 3 | Global risks ranked by severity, short term (2 years) and long term (10 years)

"Please estimate the likely impact (severity) of the following risks over a 2-year and 10-year period."

Short term (2 years) Long term (10 years)

1. Geoeconomic confrontation ! Extreme weather events
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: Inequality

2. Misinformation and disinformation 2
4. Extreme weather events 4,
. [ :

| X

¥. Inequality

8. Erosion of human rights and/or of civic freedoms 8. Cyber insecurity

9. Pollution 9. Societal polarization
10. Involuntary migration or displacement 10. Pollution
Source Risk categories
World Economic Forum Global Risks Perception Survey I Economic I Environmental I Geopolitical I Societal I Technological
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In collaboration WORLD
with Oliver Wyman ECONOMIC
FORUM

Quantifying the Impact
of Climate Change on
Human Health

Executive summary

By 2050, climate change will place
Immense strain on global healthcare
systems, causing 14.5 million deaths
and $12.5 trillion in economic losses.
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Der Nervenarzt

Konsensuspapiere

Nervenarzt 2023 - 94:225-233

https://doi.org/10.1007/500115-023-01457-9 KI i m awa n d el u n d psyc h is Ch e

ok e Gesundheit. Positionspapier
® einer Task-Force der DGPPN

Chrck for
vpdates:

Andreas Heinz' - Andreas Meyer-Lindenberg™* - DGPPN-Task-Force ,Klima und
Psyche”
'Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie CCM, Charité — Universitdtsmedizin Berlin, Berlin, Deutschland

*Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit, Mannheim,
Deutschland

* Deutsche Gesellschaft fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde e.V.,

Berlin, Deutschland

amit haufiger auftretenden Extremwetterereignisse wirken
,[nsychische Gesundheit aus. Naturkatastrophen gehen

~ Istieg von Depressionen, Angst- und Traumafolgestérungen
|[Klimawandels wie Nahrungsmittelknappheit, 6konomische
g und unfreiwillige Migration stellen zusatzlich massive
stungsfaktoren dar. Klimaangst und Solastalgie, die
sraum, sind neue psychische Syndrome angesichts der
rch die Klimakrise. Eine nachhaltige Psychiatrie muss sich
enden und veranderten Bedarf einstellen. Psychiatrische
iksen die Pravention stirker in den Blick nehmen, um das Ver-
—mXzu entlasten. Ressourcenverschwendung und CO,-Ausstol
“Jungsablauf sowie Infrastruktur miissen wahrgenommen
chiatrische Aus-, Fort- und Weiterbildungskonzepte sollen

avmnin ddals mutvin it stinsidanmm simmn Farbh oSt 1ttt i




Feinstaubbelastung korreliert negativ mit (
Gehirnaktivitat unter Stress bei gesunden

Berlinern
PM 2.5 2
1:;: 2.00
PM 10 :

-3.00

(p < 0.047, FWE-corrected)

12.00 13.00 14.00
Feinstaubpartikel < 2,5 pg

Brain areas: frontoinsular cortex, hippocampus, amygdala, VS, inferior parietal cortex,
thalamus, precuneus, PCC, dACC, dorsolateral PFC (dIPFC), ventrolateral PFC (vIPFC), and (r=-0.647, p< 0.0
vmPFC
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Gesundheit Klima  Wirtschaft & Gesellschaft  Lifestyle & Sport  Konkret Wastun? Regionale Beispiele Tipps & Daten  Literatur Downloads

Klima & mentale Gesundheit

aktualisiert am 08.04.2024

Die Klimakrise belastet die mentale Gesundheit von Menschen auf der ganzen Welt. Schlechte Luftqualitdt erhdht das Risiko fiir Demenz,
aber auch fiir Depressionen und Angststorungen. Extreme Hitze kann vor allem bei bereits Geschwéchten Stress, Angste und Depressionen
verstarken und erhdht das Suizidrisiko. Der Weltklimarat zeigt auf, dass die Klimakrise ein immer groReres Risiko fiir die psychische
Gesundheit darstellt und suizidales Verhalten verstarken kann. Ereignisse wie die Flutkatastrophe 2021 in Westdeutschland haben sowohl
schwerwiegende kurzfristige als auch langfristige Folgen fiir die Psyche der Betroffenen und stellen die Gesundheitssysteme regional vor
groRe Herausforderungen.
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chutz ist
Gesundheitsschutz

Die Klimakrise gefédhrdet die Gesundheit von uns allen, weltweit, aber auch
besonders in Deutschland. Deshalb verbinden wir Medizin und Klimawissenschaft,
Politik und Offentlichkeit, Pflege und Nachhaltigkeit.

Denn gesunde Menschen gibt es nur auf einer gesunden Erde.

Dafiir setzen wir uns ein: interdisziplindr, kommunikationsstark und enkeltauglich.




3 “ (it
M




Gesunde
Erde
Gesunde
Menschen

UNSER VERTRAUEN IN BERUFSGRUPPEN

Feuerwehrleute

Sanititer:innen

Pflegefachkrifte

Arzt:innen
Lok-, Bus-, U-Bahn-,
StraRenbahnfiihrer:innen

ingenteurnne, Technikernnen ﬁ

Polizist:innen

Handwerker:innen |

5%

Hiandler:innen, Verkiufer:innen

TV-Moderator:innen

Schauspieler:innen

Banker:innen

Journalist:innen 38%
Profisportler:innen 37%
Werbeleute

Versicherungsvertreter:innen
Politiker:innen -

Quelle: Statista 2022

* = Gesundheitsberufe
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Figure pending revision
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Figure pending revision
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Balance of Sources and Sinks, 1850-2022
CO, Flux (GtC yr)

Fossil Carbon
Includes carbonation sink

Land-use Change

Ocean Sink

Land Sink

Atmosphere

I | i
1850 1900 1950 2000 2022

Friedlingstein, P. et al. Global Carbon Budget 2023, Earth Syst. Sci. Data, 15, 5301-5369, https://doi.org/10.5194/essd-15-5301-2023, 2023



,Research shows, that showing people
research doesn‘t work.“
Dr. John Sterman, MIT and Climate Interactive

DieGrenzen
des
Wachstums
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&he New lork Eimes

Dr. James E. Hansen, a NASA scientist and
leading expert on climate change, told
Congress in 1988 that he was “99 percent
certain” that human-induced global warming

was real.

This week, Dr. Hansen, who retired in 2013,
spoke on the sidelines of the Paris climate
talks and criticized the negotiators’ efforts to

reach a deal on emissions as “half-baked.”

MADELEINE KRUHL)

0000

Dr. James E. Hansen, a NASA scientist and leading expert on

climate change, testified before Congress in 1988,







#NichtsTunlIstTeuer

Liebe Verantwortliche in den
Koalitionsverhandlungen, fiir den Schutz von Klima
und Gesundheit, brauchen wir jetzt beherztes
Handeln und verlassliche Budgets.

Das Teuerste,
was wir jetzt
tun konnen,
ist nichts.

Lohnt sich auch fiir uns:

Mindestens 0,1% unserer Wirtschaftsleistung
investieren in globale Gesundheit! Warum?
Infos hier:

www.stiftung-gegm.de



Funf Prinzipien fur die Gestaltung und
Kommunikation nachhaltiger Politik

nghllghts

Mehr Spielraum als gedacht: In Deutschland gibt es eine klare Erwartung nach mehr
Klimaschutz (rund 80%). Gleichzeitig wird die Zustimmung zu ambitionierten MaBnahmen
systematisch unterschatzt - politisch sind daher Mehrheiten erreichbarer, als die Debatte
suggeriert.

« Akzeptanz entsteht im Design, nicht im ,Framing“: MaBnahme, die wirksam, fair und
einfach gestaltet sind und einen spiirbaren Nutzen fur Menschen und Gemeinwohl|
schaffen, haben eher eine Chance auf Akzeptanz.

« Finf Prinzipien als Design-Hilfe: Der Policy Brief liefert ein evidenzbasiertes Prinzipien-Set
aus Wirksamkeit, Fairness, individuellem Nutzen, Gemeinwoh! und Einfachheit. Diese
Prinzipien sollten schon bei der Gestaltung der MaBnahmen angewandt werden. Erklarende
Kommunikation kann dann darauf aufbauen. So kann gutes Design sichtbar werden -
schlechtes aber nicht kompensiert werden.




Fiunf evidenzbasierte Prinzipien erhdhen die Wahrscheinlichkeit gesellschaftlicher
Unterstifzung:

1. Wirksamkeits-Prinzip: Mafinahmen miissen nachweisbar zur Zielerreichung beitragen.
Eine hihere Wirksamkeit kann die Zustimmung zu den Mafinahmen erhiéhen.

2. Fairness-Prinzip: Eine gerechte Verteilung von Kosten, Nutzen und Verantwortung
sowile transparente, beteiligungsorientierte Verfahren konnen die Akzeptanz erhihen.

3. Prinzip des individuellen Nutzens: Sichtbare eigene Vorteile bei gleichzeitig geringen
individuellen Kosten fordern die Akzeptanz von Mafsnahmen.

4. Gemeinwohl-Prinzip: Offentliche Ertrédge (z. B. lokale Arbeitsplédtze, Infrastruktur,
Resilienz) kénnen die Zustimmung erhihen — auch dann, wenn individuelle Kosten
anfallen.

5. Einfachheits-Prinzip: Niedrige praktische Hiirden durch einfach umzusetzende
Mafsnahmen, vorgegebene Standards und schlanke Abldufe erleichtern die individuelle
(und kollektive) Umsetzung und begilinstigen die Akzeptanz.
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Maximum yearly extent of the ozone hole

PROGRAMME OF THE

.l“. WPLEMENTED BY T iten
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=== Canadian Montreal Protocol
=T Signing Delegation

Jean Cing-Mars, EC 3
Quebec region |

Alex Chisholm, Director,
Awmospheric Processes
Research Branch, EC

Clifford Lincaln,
Quebec Minister
of the Environment




»1he German Beer Purity Law”
i

Reiniitsgdn |

Gany besonders wollen wir, dass y
forthin allenthalben in unseren '
Stadten, 2Markienn und anf dem

Samde 3 keinem WVier mehr
Sliiche als allein Gersteon,
Sopfen und Wasser verwendel
und gebraucht werden sollen.
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NAOMI ORESKES
& ERIK M. CONWAY

‘Anyone concerned about the state of democracy in America should read this book'

AL GORE

HOW A HANDFUL OF SCIENTISTS
OBSCURED THE TRUTH ON ISSUES
FROM TOBACCO SMOKE TO
GLOBAL WARMING

SUSANNE GOTZE
ANNIKA JOERES

—
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Wie Politiker und
Wirtschaftslenker die Zukunft
unseres Planeten verkaufen
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Kl-Fakes, Promis, falsche Arzte: Irrefuhrende
Gesundheitswerbung

Bilder sind in der Regel urheberrechtlich geschutzt. Weitere Infos










Jahrlich sterben inﬁautschland
bis zu 115 Millionen Vagel, weil sie
gegen Glasscheiben fliegen

Windkraftanlagen toten viele Vogel? Ja. Jager,
Katzen und Hochhé&user aber noch viel mehr.
Kleinvogel fliegen durchschnittlich 30 Kilometer
pro Stunde — andere Vogel sogar doppelt so
schnell. Der Aufprall auf eine Glasscheibe ist bei
dieser Geschwindigkeit in der Regel todlich. Auch
bei Windkraftanlagen sterben die meisten Vogel,
weil sie gegen den Mast prallen, und nicht, weil sie
vom Rotor getroffen werden. Wenn Windkraftan-
lagen farbig angestrichen werden, fliegen deutlich
weniger Vogel dagegen. Die Naturschutzorganisa-
tion Nabu beziffert die Anzahl der verungliickten
Tiere auf bis zu 100.000 pro Jahr. Fir die hier auf-
gefiihrten weiteren Todesursachen sind ebenfalls
geschatzte Maximalwerte angegeben.
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Windkraftanlagen Jager Stromleitungen

0,1 Mio. 1,2 Mio. 2.8 Mio.

Autos und Ziige

10 Mio.

Hauskatzen

100 Mio.

Glasscheiben

115 Mio.



1Bundestagsrede

Bundestagsreden zum
Thema COz2-Speicherung:

Bundestagsreden
zum Thema Moore:
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ASTEROID BELIEVING

ASTEROID DENYING
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Die Mitte gewinnen

GESUNDHEITSARGUMENTE
FUR KLIMA- UND NATURSCHUTZ




Wenn Sie einmal an die moglichen Folgen von Klimawandel und Umwelt-
zerstorung denken: Wie besorgt sind Sie iiber die folgenden Dinge?

Zunahme von Extremwettern und Naturkatastrophen
Duirre und Wasserknappheit

Ernteausfille und Nahrungsmittelknappheit
Aussterben von Tier- und Pflanzenarten

Haufung von Hitzewellen

Negative Auswirkungen auf die Gesundheit
Zunahme von Klimafliichtlingen

Verschlechterung der Luftqualitat

Verschlechterung der Lebensmittelqualitat
Zunahme sozialer Ungleichheit

Wirtschaftliche Schaden durch gestorte Handelswege

Schaden an Gebauden und Infrastruktur

sehr besorgt (9-10)

44 %
42 %
36 %

43% |
42 %
34 %

40 %

34%

30% |

eher besorgt (6-8)

34%

36 %

42 %

34%

33%
41 %
34%
40 %

42 % 71%
39% 69 %

CER 68 %

LERN 64 %

78 %
78 %
78 %

77%
75 %
75 %
74 %
74 %

31%

20 %

3. ZWISCHEN SORGE & VERDRANGUNG

sehr besorgt (9-10)

S

1T%

17%

Aktivierbare Optimistische
@0 Kostenbewusste Pragmatische

Auf die Frage, welche Folgen von Klimawandel und Umweltzerstérung am meisten Sorgen bereiten, zeigt sich bei allen zwolf abgefragten Optionen ein hohes Malt an Besorgnis.
Die Zunahme von Extremwettern und Naturkatastrophen ist dabei die grofite Sorge. Die negativen Auswirkungen auf die Gesundheit besorgen ebenfalls eine groRe Mehrheit.
Viele weitere Bereiche haben indirekte gesundheitliche Auswirkungen, beispielsweise Ernteausfalle, Nahrungsmittelknappheit und die Haufung von Hitzewellen. In all diesen
Feldern sind Kostenbewusste Pragmatische iiberdurchschnittlich besorgt.

Basis; alle Wahlberechtigten. Fehlende Werte: unbesorgt (0-4) / neutral (5) / weif nicht.
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Breite Mehrheiten fiur MEHR politische
Klima-Anstrengungen

Die Politik in Deutschland sollte ihre Klimaschutzanstrengungen ...

steigern @ ungefahr so halten wie bislang © zurickfahren @ Weil3 nicht

Angaben in %

Gesamt

Die Offenen

Die Involvierten
Die Etablierten

Die Pragmatischen
Die Enttauschten

Die Wutenden

Welcher der folgenden Aussagen stimmen Sie am ehesten zu? 22
Abweichungen von 100 Prozent sind rundungsbedingt
Quelle: More in Common (2025)



Methodischer Ansatz

m ein systematisches und valides Ergebnis zu
U ermitteln, war fiir uns ein Blick auf die deutsche
Bevolkerung anhand eines fundierten methodi-

schen Ansatzes entscheidend. Fir ein Forschungspro-
jekt des Bundesumweltministeriums hat pollytix bereits
ab 2019 mit qualitativen und quantitativen Forschungs-
methoden eine gesellschaftspolitische Segmentierung
im Bereich der Umwelt- und Klimapolitik erarbeitet.
Seitdem wurde mit der Segmentierung in zahlreichen
Studien fortlaufend weitergearbeitet. Relevante Fakto-
ren fiir die Bildung der Segmente sind zum einen das
Problembewusstsein fiir Umwelt- und Klimaschutz:
»Wie grof} schatze ich das Problem ein und wie dringend
muss meiner Auffassung nach dagegen vorgegangen
werden?® und zum anderen die finanzielle, zeitliche
und kognitive Ressourcenausstattung: ,,Inwiefern kann
ich mich mit dem Thema auseinandersetzen?”. Aus

der Kombination der Dimensionen lassen sich sechs
Segmente ermitteln, die unterschiedliche Lebenslagen,
Werte und Einstellungen sowie Zugdange zu Umwelt-
und Klimaschutz aufweisen — und auf unterschiedliche
Art angesprochen werden miissen. Diese Segmentie-
rung ist die Grundlage flir unsere Datenerhebung,.

Basis: alle Wahlberechtigten. Abweichungen von 100 Prozent rundungsbedingt.

Ressourcen

hoch —®

mittel —®

niedrig

T / r"" %//;’/ 7 /
ldeologlsche /

7 Skept:sche
7

s 4;/ 7,
Ambwalente
Zwenfelnde

Z

®

niedrig

Unser Fokus
Mitte-Segmente (42 %)

l

Aktivierbare 7%;-/;//;91;/%//
Optimistische 7 Unggel;iuldzge {//
30 %
Kostenbewusste y :/ 2L, -/f’
Pragmatische / Prekare {//
_ Uberzeugte
129 %7
P L ]
mittel hach
Problembewusstsein



Aktivierbare
Optimistische

Geschlecht
® O

vVa

Alter

49 %
{48 90)

51%
{52 %)

27 % )
31% )
+42 % )

g

Bundesweiter

u40 . ,

40-59 |

Y
60+ ( ‘

s e

Wohnort Durchschnitt |
West Ost |
79 % 21% |
{79 %) {21 %) 4
Urban 64% (659%)
Landlich 34% (33%)

30 %

,Wenn ich zuriickdenke,
habe ich im Sommer hier
friiher die Zikaden gehort,
jetzt hore ich nur noch

die Autobahn.” /
— ’/(
Kinder & Enkelkinder
Kinder unter 18 Jahren 15% (199%)
Enkelkinder +30% (26%)
Stressfaktoren
Finanziell unter Druck 219% (429%)
Zeitlicher Stress 19% (36%)

2. METHODISCHER ANSATZ

Einkommen Parteipotenziale*
bis 2000 iiber
2000 bis 3000 3000
Euro Euro Euro
. ’ 7
Y T 3 i
28 % 28 % + 44 % o _ g
s << a .
48 23 36 17 14 14 16
% % % % % % %
Wertevorstellungen**
Gesundheit . 86 %
L s e e
Familie +T71 %
Sicherheit § 54 %
Freundschaften 22%
e
i S Legende
Unabhéangigkeit 21% : -7 :
Ele / \'-.
& e | Basis alle Wahlberechtigten \
Gerechtigkeit U 20 % ()4 Bundesweiter Durchschnittswert
+ Uberdurchschnittliche Werte
Wohlstand 14% *  Mittlere bis hohe Wahrscheinlichkeit
die Partei jemals bei einer BTW zu wahlen
Tradition (Werte 6-10 aufeiner 11er Skala).
¥ Fragestellung: ,Welche der folpenden
Karriere Dinge sind Thnen in Threm Leben
\ aktuell am wichtigsten?” (3 Angaben)
Glaube e =




Funf Tipps
fir die Kommunikation

Q DISTANZPROBLEM
UBERWINDEN

Klima- und Umweltschutz haben momentan keine
Prioritdt und nur wenige haben sehr grofRe Sorgen,
selbst von den negativen Folgen betroffen zu sein.
Klimawandel wird nach wie vor als abstraktes Problem
kommender Generationen gesehen. Daher gilt es, die
personliche Betroffenheit zu verdeutlichen, um Hand-
lungsbedarf zu vermitteln.

@) NICHT AUFHOREN,
DARUBER ZU REDEN

Alle Botschaften zeigen Wirkung. Unabhangig von dem
Thema oder ob eine Aussage positiv oder negativ formu-
liert wurde, wenn Menschen mit Fakten und Informa-
tionen konfrontiert werden, kann gute Kommunikation
eine Wahrnehmungsveranderung bewirken. Das heif3t,
auch wenn Umwelt- und Klimathemen gerade keine
Prioritat haben, ist es wichtig, weiter darliber zu reden
und zu kommunizieren.

e WERT DER LEBENSGRUNDLAGEN
KOMMUNIZIEREN

Der Erhalt der Lebensgrundlagen — Natur, Luft, Wasser,
Ernahrung —ist in der gesellschaftlichen Mitte beson-
ders anschlussfahig. Dieser Naturbezug sollte moglichst
verstandlich und personlich vermittelt werden. Auch
die Retrospektive zu schonen Naturerlebnissen kann
hilfreich sein und positive Assoziationen sowie nost-
algische Identifikation wecken. Bei allem gilt, positive
Botschaften aktivieren mehr und aufgeladene , Kultur-
kampf“-Themen erzeugen Reaktanz. Gleichzeitig darf
keine falsche, rein positive Erwartungshaltung geschiirt
werden, weil die meisten Menschen negative Assoziatio-
nen mit Klima- und Umweltschutz haben.

Q GESUNDHEIT ALS PERSONLICHEN

ANKNUPFUNGSPUNKT NUTZEN

Obwohl die gesundheitlichen Folgen des Klimawandels
nicht unmittelbar bekannt sind, kann Gesundheit die
personliche Betroffenheit besonders gut verdeutlichen

und erlebbar machen. Vor allem ist Gesundheit aber
einer der wenigen Lebensbereiche, in denen positive
Effekte von mehr Klima- und Umweltschutz erwartet
werden. Daher sollte Gesundheit als persénlicher und
positiver Ankniipfungspunkt bei Klima- und Umwelt-
themen genutzt werden.

€) VERTRAUENSWURDIGE
UNTERSTUTZUNG SICHERN

Bestimmte gesellschaftliche Gruppen mit hoher Glaub-
wiirdigkeit und Vertrauen sind auch als Kemmunika-
tor:innen von Klima- und Umweltschutz besonders
geeignet: Feuerwehr, Landwirt:innen, Gesundheitsbe-
rufe, Wissenschaftler:innen. Expertise und Betroffenheit
sind qualifizierende Eigenschaften und sorgen fiir mehr
Glaubwiirdigkeit und wahrgenommene Neutralitat bei
der Vermittlung von Klima- und Umweltthemen.

29
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Endspurt am Marienplatz: die Warteschlange _—
ist vierfach geschwungen! Ein Bild vom n
Dienstag, der die Entscheidung brachte.
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I I e I versteckt

sich das Rezept fur uber 50%
unserer Arzneimittel.

[m]ai[®] Artenreichtum sichert uns Wirtschaftsleistung
¥ und Gesundheit. Weitere Uberraschende Fakten
[=] unter: echte-leistungstrédger.de
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FOOTPRINT

Den negativen Impact auf
Biodiversitat reduzieren,
z.B. durch Stopp schadlicher
Praktiken und nachhaltigere
Ressourcennutzung

HANDPRINT

Den positiven Impact
auf Biodiversitat erhéhen,
z.B. durch Naturschutz und
Transformation zu natur-
positiven Geschaftsmodellen

HEARTPRINT

Herzen fir Biodiversitat
gewinnen, z.B. durch
positive Narrative und
Zusammenarbeit in der
Lieferkette
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FUNDING CONSERVATION FOR ETERNITY

LANDSCAPES About v Grants v Safeguards v Legacy Landscapes

FUND

Supporting area-based conservation
A global portfolio of outstanding legacy landscapes %)
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@ EINES TAGES
WERDEN WIR DA DAS STIMMT,
AlLE STERBEN, ABER AN AlLLEN

SNooPY!




(| WIRKONNENDEN (@
PLANETEN RETTEN -
WENN WIR ES WOLLEN

Weltklimarat

Umweltzonen
verhindern soviele | WIRTSCHAFTSWACHSTUM {
Depressionendass; —— . | & R
jahrlichhiszu200 =~ - -

Mio € Gesundheits-
kosten eingespart -
werden konnten.
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S1e . “WIRTSCHAFT VOR
KLIMA"-DEBATTE
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