
Programm
75 Jahre Grundgesetz 
25. Mai 2024, 11 bis 19 Uhr
im ehemaligen Plenargebäude

75 Jahre
Demokratie 
lebendig



Öffnungszeit:
11:00 bis 19:00 Uhr, 
letzter Einlass 18:30 Uhr,  
Eintritt frei 
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Sicherheit
Ihre Sicherheit ist uns wichtig:
� Mitgebrachte Gegenstände 

(Taschen, Jacken und Ähnliches) 
werden an den Eingängen bei
Bedarf kontrolliert. 
� Vermeiden Sie das Mitbringen 

größerer Gepäckstücke. 
� Geben Sie größere Taschen 

(größer als DIN A4) vor dem 
Betreten des Gebäudes in der 
Gepäckaufbewahrung ab. 
� Es dürfen keine gefährlichen 

Gegenstände mitgeführt werden. 
� In den Gebäuden besteht 

Rauchverbot.
� Bitte führen Sie einen Personal

ausweis oder ein anderes Ausweis
dokument mit Lichtbild bei sich.

-
-

Angebote in Leichter Sprache
Es gibt eine Übersetzerin für 
Leichte Sprache.
Sie ist an der Info-Stelle im Gebäude.
Sprechen Sie sie gerne an.
Sie hilft Ihnen bei Fragen.
Sie bietet auch Kurz-Vorträge 
und Führungen an.

Angebote 
für gehörlose 
Personen

Angebote 
in Leichter 
Sprache

Angebote mit 
englischer 
Übersetzung

Besondere Angebote
Das Gebäude ist barrierefrei 
zugänglich und für Rollstuhlfahrer 
geeignet. Um eine möglichst 
barrierefreie Teilnahme zu 
ermöglichen, werden für ausgewählte 
Programmpunkte Verdolmetschungen 
in Gebärdensprache und im Plenarsaal 
in Englische Sprache angeboten. 
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Herzlich willkommen zum
Fest der Demokratie anlässlich des 
75. Jubiläums des Grundgesetzes

Ihre Bärbel Bas
Präsidentin des Deutschen Bundestages
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Liebe Bonnerinnen und Bonner, 
liebe Gäste!

herzlich willkommen zum Fest der 
Demokratie hier in Bonn!

Als der Parlamentarische Rat vor 
75 Jahren in Ihrer Stadt das 
Grundgesetz verfasste, erblickte die 
stabilste deutsche Demokratie 
das Licht der Welt. 50 Jahre lang 
beherbergte Ihre Stadt Parlament 
und Regierung der Bundesrepublik. 
Zur Demokratie geworden ist unser 
Land hier am Rhein. In Bonn. 

Rund 4.000 Fotos nehmen uns im 
Haus der Geschichte hier in Bonn mit 
zu den schwierigen Verhandlungen im 
Parlamentarischen Rat. Erna Wagner-
Hehmke hat diese Fotos gemacht – 
eine Fotografin! Im Jahr 1949 war das 
keine Selbstverständlichkeit. Und 
damals war es keineswegs ausgemacht, 
dass wir einmal 75 Jahre Grundgesetz 
feiern können. 

Viele Menschen beneiden uns heute 
um unsere Demokratie, unsere 
Freiheiten und unsere Grundrechte, 
die in unserem Alltag eine große Rolle 
spielen – obwohl wir es oft gar nicht 
merken. 

Wir können lieben, wen wir wollen, 
und erlernen, was uns interessiert – 
Artikel 2, Recht auf freie Entfaltung 
der Persönlichkeit. Wir können 
glauben, was und an wen wir wollen
 – Artikel 4, Religionsfreiheit. Sie 
waren am Wochenende bei einer 
Demonstration oder bei einer 
Vereinssitzung? Dann haben Sie die 
Grundrechte der Versammlungs- und 
Vereinigungsfreiheit genutzt, 
Artikel 8 und 9. Und das sind nur 
einige Beispiele. 

Ein Sehnsuchtsort war unser 
Grundgesetz auch für viele Menschen, 
die mutig gegen die SED-Diktatur 
demonstriert haben. Wir feiern in 
diesem Jahr auch 35 Jahre Mauerfall!

Liebe Bonnerinnen und Bonner, 
liebe Gäste!

Das Grundgesetz ist ein Glücksfall 
für Deutschland. Unsere Demokratie 
ist aber keine Selbstverständlichkeit. 
Deshalb macht es Mut, dass so viele 
Menschen für unsere Demokratie auf 
die Straße gehen. 
   
Ich bin überzeugt: Unsere Demokratie 
ist so lebendig wie das Fest zu 
75 Jahren Grundgesetz. Lassen Sie 
uns unsere Demokratie feiern! 

Herzliche Grüße 
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Forum Plenarsaal
Nehmen Sie Platz im Plenarsaal, 
nehmen Sie für eine halbe Stunde 
die Rolle eines Abgeordneten ein und 
debattieren Sie wie im Deutschen 
Bundestag. Im Forum Plenarsaal 
werden Sie Teil des politischen 
Geschehens und stimmen über ein 
Gesetzesvorhaben ab. 

„Information als Waffe – 
Pressefreiheit in Zeiten von Krieg 
und Diktatur“  
75 Jahre Grundgesetz bedeuten 
auch 75 Jahre Pressefreiheit in der 
Bundesrepublik. Nehmen Sie am 
interaktiven Talk-Format mit der 
ukrainischen Exil-Journalistin Lina 
Safronova und Kai Pfundt vom Bonner 
Generalanzeiger in Kooperation mit 
der Kampagne „Das Jahr der Nachricht“ 
der Initiative UseTheNews teil.

„So arbeitet der Deutsche Bundestag“
Die Leiterin der Abteilung Parlament
und Abgeordnete stellt ihr Buch zur 
Arbeitsweise des Parlaments vor und 
freut sich auf den Austausch mit Ihnen.

„Menschen und Parlament – 
75 Jahre. Demokratie lebendig“
Schauen Sie sich exklusiv im 
historischen Plenarsaal den Film der 
Großbildprojektion an, der im Sommer 
allabendlich im Rahmen der eindrucks
vollen Film- und Lichtprojektion im 
Berliner Parlamentsviertel gezeigt 
wird und 75 Jahre Parlamentarismus 
in Deutschland nachzeichnet.

-

Personalgewinnung –
Arbeiten beim Deutschen Bundestag
Demokratie möglich machen. Für 
Fragen rund um die Themen Jobs, 
Ausbildung, Studium oder Praktikum 
beim Deutschen Bundestag sind 
unsere Kolleginnen und Kollegen 
aus der Verwaltung für Sie vor Ort. 

Haus der Geschichte der 
Bundesrepublik Deutschland
In Kooperation mit dem Deutschen 
Bundestag präsentiert das Haus der 
Geschichte Exponate zur Entstehung 
des Grundgesetzes und dem ersten 
Deutschen Bundestag. Außerdem 
zeigen Workshop-Ergebnisse zum 
Thema „Die Freiheit, ich zu sein!“,
wie Schülerinnen und Schüler aus 
Euskirchen und Potsdam heute auf 
das Grundgesetz blicken. 
Ihre eigenen Erinnerungen aus 
75 Jahren Parlamentarismus können 
Sie auch einbringen: über den 
Sammlungsaufruf „Ihr Parlament. 
Ihre Erinnerungen.“

Programm 

Meet & Greet
Persönliche Begegnungen und 
Bürgergespräche mit Mitgliedern des
Deutschen Bundestages – treffen Sie
Ihre Abgeordneten.

„Der nächste Redner ist eine Dame“
Spannende Biografien parlamentari
scher Pionierinnen – von namhaften 
Autorinnen erzählt. Gespräch und 
Lesung mit der Schriftstellerin Helene 
Bukowski im Raum Berlin. 

-

Parlamentsdienste 
Stellen Sie uns all die Fragen, die Sie 
schon immer bewegt haben und werfen 
Sie einen Blick hinter die Kulissen. 
Entdecken Sie historische Parlaments-
einbauten wie die Ausgabestelle der 
Drucksachen, die Stimmkartenfächer 
der Abgeordneten und die Telefon-
zellen, in denen Sie sich auf eine 
Zeitreise begeben und Aufnahmen 
historischer Plenardebatten lauschen 
können. Setzen Sie den Ausflug in 
die Vergangenheit fort und lesen 
nach, wie die Presse 1949 über die 
Verabschiedung des Grundgesetzes 
berichtet hat. Den Abschluss dieser 
Zeitreise bildet die Präsentation der 
Fräcke und Frackkostüme des 
Plenarassistenzdienstes aus den 
Anfängen des Deutschen Bundestages 
bis in die heutige Zeit.

Stenografischer Dienst
Erfahren Sie mehr über Grundlagen 
der Stenografie und wie Reden, 
Zurufe und Beifälle im Plenarsaal 
stenografisch dokumentiert werden. 
Bei uns erhalten Sie eine Bundes
tags-Tasche mit Ihrem Namen in 
Steno-Schrift signiert. 

-

Fotostation – „Ich im Bundestag“
Lassen Sie ein Erinnerungsfoto 
am Plenarsaal-Rednerpult von sich 
erstellen. 

Bundestags-Quiz
Testen Sie Ihr Wissen in unserem 
interaktiven Bundestags-Quiz. Auf 
Groß und Klein warten attraktive 
Gewinne.

Infomobil – Wissenswertes rund 
um das Parlament hautnah
Anlässlich des 75. Geburtstags unseres 
Grundgesetzes kehrt das Infomobil 
zurück nach Bonn, von wo es 1991 das 
erste Mal seinen Weg durch die Repu
blik antrat. Besuchen Sie uns auf dem 
Platz der Vereinten Nationen.

-
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Zeit

11:00

12:00

13:00

14:00

Forum Plenarsaal
Rollenspiel 
Plenarsitzung

Forum Plenarsaal
Rollenspiel 
Plenarsitzung

Forum Plenarsaal
Rollenspiel 
Plenarsitzung

„Information 
als Waffe – 
Pressefreiheit in 
Zeiten von Krieg und 
Diktatur“
O-Ton-Talk der 
Initiative „Das Jahr 
der Nachricht“ mit 
der ukrainischen 
Exil-Journalistin 
Lina Safronova und 
Kai Pfundt vom 
Bonner 
Generalanzeiger

„So arbeitet der 
Deutsche Bundestag“
Buchvorstellung 
und Gespräch mit 
der Leiterin der 
Abteilung Parlament 
und Abgeordnete 
im Deutschen 
Bundestag, Dr. Ruth 
Lang

RestaurantRaum BerlinPlenarsaal

Meet & Greet
Persönliche 
Begegnungen und 
Bürgergespräche 
mit Mitgliedern 
des Deutschen 
Bundestages

„Der nächste Redner 
ist eine Dame“
Buchvorstellung 
und Gespräch mit 
der Autorin Helene 
Bukowski und der 
Co-Autorin Natalie 
Weis

Bundestags-Quiz 
und Live-Musik von 
Tialda van Slogteren

Frackübergabe
mit Dr. Ruth
Lang und Dr. Manfred
Wichmann, 
Sammlungsdirektor des 
Hauses der Geschichte 
der Bundesrepublik 
Deutschland

Bundestags-Quiz
und Live-Musik von 
Tialda van Slogteren

Zeit

16:00

15:00

17:00

18:00

Forum Plenarsaal
Rollenspiel 
Plenarsitzung

Forum Plenarsaal
Rollenspiel 
Plenarsitzung

Im Anschluss:
Questions & Answers
Gespräch mit
der Leiterin der
Abteilung Parlament
und Abgeordnete im
Deutschen 
Bundestag,
Dr. Ruth Lang

RestaurantRaum BerlinPlenarsaal

„Der nächste Redner 
ist eine Dame“
Buchvorstellung 
und Lesung mit 
der Autorin Helene 
Bukowski

Meet & Greet
Persönliche 
Begegnungen und 
Bürgergespräche mit 
Mitgliedern des
Deutschen 
Bundestages

Bundestags-Quiz
und Live-Musik von 
Sascha Salvati

„Menschen und 
Parlament – 
75 Jahre. 
Demokratie 
lebendig“
Filmvorführung 
halbstündlich
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Meet & Greet Persönliche Begegnungen und 
Bürgergespräche mit Mitgliedern des Deutschen 
Bundestages

Bundestags-Quiz 
und Live-Musik von 
Tialda van Slogteren

Bundestags-Quiz 
und Live-Musik von 
Tialda van Slogteren

Bundestags-Quiz 
und Live-Musik von 
Sascha Salvati

Meet & Greet 
Persönliche 
Begegnungen und 
Bürgergespräche mit 
Mitgliedern des 
Deutschen 
Bundestages

Meet & Greet 
Persönliche 
Begegnungen und 
Bürgergespräche mit 
Mitgliedern des 
Deutschen 
Bundestages

Bundestags-Quiz 
und Live-Musik von 
Sascha Salvati

Bundestags-Quiz 
und Live-Musik von 
Sascha Salvati



VEREINT 
SEGEL SETZEN 
Tag der Deutschen Einheit 
Schwerin 02.-04.10.2024 

https://www.bundestag.de/75-jahre

https://www.bundestag.de/demokratiefest

https://www.bundestag.de/parlament/geschichte/75jahre/buch-956138

In Kooperation mit: 

Stiftung 
Haus der Geschichte 
der Bundesrepublik Deutschland 

Mehr Informationen 
zum Fest der Demokratie: 

75 
JAHRE 

GRUND 
GESETZ 

Mehr Informationen zum 75. Geburtstag 
des Deutschen Bundestages: 

l!I'' -1!1 

Mehr Informationen zum Buch 
,,Der nächste Redner ist eine Dame": 

Anfahrt: 

Linien 16, 63, 66 Richtung Bad Honnef 
Ausstieg: Heussallee/Museumsmeile 

Herausgeber: 
Deutscher Bundestag 
Referat Veranstaltungsmanagement, 
Sonderprojekte 
Platz der Republik 1, 11011 Berlin 

© Deutscher Bundestag, Berlin 2024 
Alle Rechte vorbehalten 

Bildnachweise: 
Deutscher Bundestag / compactteam 

Besuchen Sie uns auch in Berlin zum 
Tag der Ein- und Ausblicke mit Bürgerfest 
am 6. und 7. September 2024 sowie 
anlässlich des Tages der Deutschen Einheit 
vom 2. bis 4. Oktober 2024 in Schwerin. 

https://www.bundestag.de/demokratiefest
https://www.bundestag.de/75-jahre
https://www.bundestag.de/parlament/geschichte/75jahre/buch-956138
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